S'approprier le
logiciel InDesign
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Vous souhaitez rA©aliser une mise en page professionnelle ? Apprenez
A rA®aliser une affiche ou un dA©pliant avec le logiciel Adobe InDesign
CC.

4 OBJECTIFS PEDAGOGIQUES / COMPETENCES VISEES
B

+ Utiliser les fonctionnalitA©s clA©s d'InDesign
+ ApprA©hender les techniques de maquettage
+ RA®©aliser une mise en page structurA©e : flyers, affiches, plaquettes
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S PREREQUIS

Avoir utilisA© un PC ou un Mac A des fins professionnelles ou personnelles.MaA®trise de
l'outil informatique.

PROGRAMME

ApprA©hender le rA’le et le principe d'InDesign

> Interface, fenAdtres et outils
> qumat du dqcument
> RA"gles, repA’res et grille

CrA®©er un document

> Format du document, marges et colonnes
> Fonds perdus

CrA®er la structure de page

> Forme et placement de blocs

> Options des blocs

> ChaA®nage de blocs de textes

> Blocs de formes personnalisA©s : Pathfinder
> Habillage simple

ParamAGtrer l'aspect graphique des blocs

> Mise en couleurs des blocs et dgs fiIets~
> Couleurs CMJN, tons directs, dA©gradA©s
> Contours de blocs et mA©morisation des nuances

Formater le texte

> Encart, colonne, calage vertical du texte
> Typographie de caractAre, lettrine

> Format du paragraphe

> Filets de paragraphes

> Texte curviligne, texte vectorisA©

GAorer les images

> Formats de fichiers d'image

> Importation et cadrage des images
> Couleurs des images importACes
> Liens avec les fichiers importA©s

Finaliser le document

> ChaA®ne graphique _
> Flux de production prA©-presse
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> Espaces couleurs, formats d'enregistrement

MODALITES PEDAGOGIQUES

Animation en face A face prA®@sentiel.
Cette formation peut Aétre rA©alisA©e au sein d'un groupe ou individuellement.

METHODES PEDAGOGIQUES

Utilisation des mA®©thodes de pA©dagogie active, dA©monstrative et expositive grA¢ce A une
alternance :

> d'apports thA®oriques ; 5
> de dA©monstrations des fonctionnalitA©s du logiciel ;
> d'applications pratiques individuelles et guidA©es sur le logiciel.

Chaque apprengntA-e utilisera le logiciel rA©guliA rement tout au long de la formation, par
exemple pour rA®aliser des annonces-presses, un flyer ou une plaguette.

% MOYENS PREVUS

Animation par unA-e formateurA-rice expAGrimentA©A-e ayant des compA®tences
adaptA©es aux objectifs pA©dagogiques VvisACs.

Mise A disposition d'un micro-ordinateur individuel muni du logiciel Adobe InDesign CC.

Utilisation de supports de formation variA©s conA8us par les formateurA-riceA-s : cours, QCM,
exercices.

En compIA©~ment de la prise de notes, remise d'un aide-mA©moire papier qui prA©sente les
fonctionnalitA©s du logiciel abordA©es dans ce module.

MATERIEL A APPORTER PAR L'APPRENANT

MatA®riel de prise de notes.

¢3) MODALITES D'EVALUATION

Questionnaire de 15 min en fin de formation.
PossibilitA© de passage de la certification TOSA InDesign (RS5793).

F+] SUITE DE PARCOURS

Approfondir son usage du logiciel lllustrator
Approfondir son usage du logiciel Photoshop
Approfondir son usage du logiciel InDesign

ELIGIBILITE AU CPF

Cette formation est AGligible au financement avec votre compte personnel de formation (CPF)
sous conditions de passage de la certification TOSA InDesign (RS5793).

G;\ ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP
Nos bA¢timents sontA accessibles aux personnes handicapA®©es.

Si un amA©nagement du poste de travail, des modalitA©s de formation ou du programme est
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nAG©cessaire, contactez-nous afin d'’A©voquer avec nos conseillers formation les adaptations
possibles, en lien avec les structures concernA®©es.
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